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 Datum:               Krankenkasse:                                             

                     

 Name:              Vorname:                  

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Anschrift: 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Telefon:       Beruf:           geb.: 

 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Familienvorgeschichte: Asthma - Lungenentz.-TBC- Epileps.- Diabet.- Schilddr.-- MS–Parkin.–Lähmung–Ulcus–Hypertonie -

Apoplex.- Zwillinge/Abort- Missbildungen – Rheuma/Gicht- Warzen- Herzkrh.- Zystitis/Nephritis- Geschl.krh.-Krebs –Leukämie -

Hirntumor- Mononukleose- Thrombose- Zoster -- Geisteskrh.-Suizid – Alkohol – Impfung 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Allgemeines: Tageszeit-Jahresz-Mond-Meer 

Wetter: Wetterwech-feuchtwa 

naßka-Gewitt-Wind-Zugluft 

 

 

Wärme: Sonne-Hitze-geh.Räume 

 

 

Kälte: Frösteln-Mang. an Lebensw. 

kalte Hände-kalte Füße- n. Einschl. 

empfindlich: Kopf-Hals-Ohren 

 

Temperatur Schlaf:Fenst. off 

Heiz. an- zuged- abged- Füße  

 

 

Schlaf: Einschl.-Durchschl. 

Erw.-Schlafwand.-Nachtschw. 

Zähnekn.-Speichelfl. 

gestört:Schrei,Herz,Hung,Urin,Alpt. 

Lage: eine Seite n.mögl.,Kn-Ellenb. 

Träume (Fallen) 

 

 

 

Schweiß: leicht/schwer- Kopf 

Achs(DDeeoo?)- Hände,Füße (uunntt..ddrr?) 

k/w-übelriech.- färbt Wäsche- Ablag. 

 

 

Menses: PPiillllee?  

Sterili.?- erste M. 

regelm.-Tage- schw/stark- Blut:hell/dkl/klumpig/Geruch 

Metro-Amenn. 

Schmerz - Beschw.v/w/n: (KS,BS,B.Schwell, 

Heißh,Durchf,/Verst,Schwä,Dep,/Reiz) - Klimax 

 

 

 

 

Heilhaut: Blut/bl. Flecke/Eiter, Narben (eingezog/aufbrech/rot/schmerzh) Energie: (0-10) 



Kopf zu Fuß:  Haare: trock-fett-gesp-fall aus 

Kopfhaut: Jucken-HAS-Schupp 

 

KS:  

 

 

Schwindel - Autofahren 

 

 

Gesicht: A.ringe-Schwellung 

              Lippen (Muwi,Risse,Trock) 

Augen: Entz.-verklebt-Jucken-Geschwüre 

G.körner- Kurz/weits-Astig.-Lichtemp. 

 

Ohren: Abs./Ohrschmalz-Ohrläpp. 

            Geräuschempf.- Schreckhaft 

Nase: Verst-Niesen-Geruchsempf. 

Mund: Geschm-Mu.geruch-Entzünd. 

Aphten - Wange beißen 

 

Zähne : Caries – AAmmaallggaann 

Wurzelentz.- ttoottee  ZZ.. 

Weisheitsz.- empf.- Zfl.bl. 

 

Hals: Kehlk(heiser)-Schilddr.-Enge 

Herz: 

Lunge/Atmung: 

Brüste: Knot-Zyst-Mastitis-eing.Br.w. 

PPrreelllluunngg        

 

Magen: Aufst-Sodbr-Übelk-Bläh. 

 

Appetit (Heißh,fehlt,Fasten<) 

V- A- U: Milch,Flei.,Speck,Eier,Fett,Salz,Scharf, 

Sauer,Süß,Eis, KKaaffffeeee,Tee, Cola, Alk. 

TTaabbaakk, DDrrooggeenn 

 

Durst (wenig/viel,nachts,w/k) 

 

 

Stuhl: Durchf. - Verstopf. - Stuhl 

 

 

Anus: Häm.-Blut-Juck 

         Feu-Wu-Fiss-HAS-Fist. 

 

 

Urin: häuf- Farbe- Ger- scharf 

        Strahl- Empf.- Brennen b.Wl. 

Genitalien: Ausfluß-Juck-Schm/GV 

 

 

 

Extr: Wad.krä.- Taubh./Einschlafen 

Varicen: 

Knochen: Exostosen 

Nägel (Pana,Nied,eingew,gesp,brüch,defo,fleck,Pilz) 

Haut/Hornhaut/Risse Ferse 

Stehen/Beweg./Sport 

 

 



 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Medikamente: 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mittel: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Gemüt:     

Charakter(+/-): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kind: 

 

 

 

Eltern: 

 

 

 

Schule: 

 

 

Beruf: 

 

 

Beziehung/Familie: 

 

 

 

 

Hobbys (Musi, Tanz, Spo, Reis): 

 

 

 

Wünsche: 

 

 

 

Konz.- Gedä-Schr/Les/Rech 

 

Ängste:(All,Dunk,Prüf,Author,Krh,Tod,Familie 

Zukunft,Geld,Enge,Tiere,Wass,Höhe; irrationale) 

 

Streit:(intr/ex - Wei-Trost- nachtr) 

Mitfühlend-Gerecht.-Weinen 

Wut,Hass 

Gesell.(V/A) 

Kritik - SV 

ord-Geiz-Eifers.-Ehrgeiz 

 

Sexualität: Sex.Verlangen,Abn.Koitus 

 
 

 
Gereizt - milde   Warm/liebevoll-gleichgültig                Repräsentationssystem: 

Impulsiv - langsame Reaktion  Theoretisieren - Gefühl    - kinästhetisch/Gefühl 

Eile - Langsamkeit   Starker Wille - schwacher W.    - visuell 
Überempfindl .- unempf.  Rigide - unentschlossen    - auditiv/Hören 

Geschwätzig – ruhig/verschlossen Dickköpfig - nachgiebig    - Schmecken 

Vertrauensvoll - mißtrauisch  starkes SV - schwaches SV    - Riechen 
Ausdrucksstark-geheimnisvoll  Selbstüberhebung - Demut 

Wechselhaft - fixiert   moralisch - unmoralisch 

Intelektuell - dumm   verführerisch - asexuel 
Listig - einfältig   Kontrolliert - leger 

Traurig - fröhlich   wählerisch – unsauber 

Verzweifelt - optimistisch  Fleißig – faul 



Kindheit:                    

Schwang./Entbindung 

 

 

 

Knochen: Hüftdys., Rachitis,  

Skoliose, Tr.br. 

 Zähne  

 

 

 

Schielen - Stottern 

spät Lauf.(14)- Spr.(24) 

Bettnässen, Leist/Nabelbr. 

Hoden - Phimose 

Durchf.-Verst., Bläh.kol. 

Mutt.milch 

Würmer -Läuse- Krätze 

Milchschorf - Ekzeme 

Polypen - Nasenbluten 

 

Kinderkrankheiten: 

Masern -Keuchh.- Wipo. 

Mumps- Röteln -Scharlach 

Hepatitis 

Mononukl.- Fieber 

 

 

Impfungen:   Pocken (74) 

Tbc - D-P-T - Keuchh. 

M-M-R - FSME - Hib 

Hepatitis – HPV 

Grippe - Malaria 

Bluttransf.- Hundebiß 

 

Krankheiten:  

Bronchitis - Lungenentz. 

Angina - Lk.Schwellung 

Otitis - Sinusitis - Grippe 

Heuschnupfen - Asthma 

Gastr.-Mgeschw.- Galle 

 

Blasenentz.- Nierenentz. 

Prostata - Hoden- Ausfluß 

Pilze -Tricho.- Tripper 

Schwang.schaft - Abtreib. 

Fehlgeburt - Sterilität 

Ovarien (Entz;Zysten) 

Uterus (Senk,Poly,Myom) 

 

 Haut:Warzen -vulg. 

 

- filif. 

 

 

red moles 

 

spider Naevus 

 

Condylome  -  Leberflecke 

Pigment – Hämangiom 

Ekzeme - Tinea  

Erys.- Urtikar.-Psoriasis 

Akne (eitr/schm)- Furunk. 

Herpes - Zoster 

trocken/fettig - Insektenst. 
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